
NORVEGE ET CAP NORD

Circuit Fjords Glaciers et Cap Nord 11 Jours / 10 Nuits - Limité à 30
personnes

Durée : 11 jours

Type : Avion

Retrouver ce voyage en page 40 de la brochure

Codes réservation : 26CAPNORD

Nouveau programme

Partez pour un fabuleux circuit à la découverte de la Norvège, pays des fjords, des montagnes et des légendes
nordiques. De la capitale Oslo au mythique Cap Nord, vivez une aventure exceptionnelle au cœur d’une nature
préservée et grandiose. Admirez glaciers, cascades, routes panoramiques et charmants villages côtiers. Un
voyage inoubliable, entre mer et montagnes, à la rencontre de la beauté pure et authentique de la Scandinavie.

Jour 1 : NOTRE REGION/ PARIS / OSLO :
Départ de notre région pour l’aéroport de PARIS. Formalités d’enregistrement et embarquement. Envol à
destination d’OSLO. Accueil par votre guide accompagnateur francophone et transfert au centre-ville d’Oslo. Au
fond d’un fjord long de 100 km, la capilale de la Norvège est à la fois la plus modeste des capitales scandinaves
par sa population (500 000 habitants) et l’une des plus vastes du monde, par son étendue : 454 km². Oslo n’a pas
le gigantisme des grandes cités européennes mais, au contraire, une ambiance à la fois moderne, vivante, jeune,
cultivée et sécurisante. Oslo est une charmante capitale à taille humaine au bord de l’eau et entourée de collines
boisées. Le sport y tient une place importante : équipements maritimes et aquatiques, terrains de golf et de
tennis, pistes cyclables et pistes de ski. Visite guidée de 3 heures de la Capitale Norvégienne avec l’hôtel de ville
le Palais Royal, le nouvel Opéra, le port, l’avenue Karl… Visite du parc Frogner pour découvrir les magnifiques et
surprenantes sculptures signées Gustav Vigeland. Transfert à votre hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel situé dans la
région d’Oslo.

Jour 2 : OSLO / ALTA / HONNINGSVÅG (220 KM) CAP NORD
Petit-déjeuner buffet à l’hôtel. Transfert à l’aéroport d’Oslo. Envol pour Alta au Nord. Après 2 heures de vol,
arrivée à Alta la vraie ville du Grand Nord norvégien, avec ses solides maisons de bois dans de larges avenues,
avec des grands magasins et leurs cafétérias autour desquels gravite toute une vie. Déjeuner (sous forme de
panier repas en fonction des horaires de vol). Route vers le Cap Nord à travers la région du Finnmark, le nord de
la Laponie et Skaïdi. Arrivée à Kåfjord et traversée du nouveau tunnel pour Honningsvåg sur Magerøy, l'île du
Cap Nord. Installation à l’hôtel et Dîner. En soirée, excursion au mythique Cap Nord. Ce rocher noir à l'extrémité
absolue du continent européen, offre une vue inoubliable sur l'Océan Glacial Arctique et le splendide jeu de
couleurs du Soleil de Minuit. Des installations modernes creusées dans la roche offrent un service complet
comprenant boutiques de souvenirs, café, exposition, chapelle et salle de projection où vous sera proposé un film
sur la faune et la flore arctique. Un certificat à votre nom et une coupe de vin mousseux pour célébrer cet
évènement unique. Dîner et logement à Honningsvåg.

Jour 3 : HONNINGSVÅG / TROMSØ (510 KM)
Petit-déjeuner buffet à l’hôtel. Retour par le tunnel et route vers le Sud en direction d'Alta pour le déjeuner. La
route côtière vers Tromsø vous offre une nature impressionnante entre montagnes et côtes en dentelle.
Traversée en ferry de 2 fjords et notamment du Lyngenfjord. Arrivée à Tromsø, plus grande ville au nord du
cercle polaire surnommée le "petit Paris du Nord" pour son animation, sa riche vie culturelle et étudiante. Cette
cité côtière au-delà du cercle arctique fut le départ des expéditions polaires et garde une ambiance internationale.
Dîner et logement à Tromsø.

Jour 4 : TROMSØ / SORTLAND (380 KM)
Petit déjeuner buffet à l’hôtel. Route à travers la région de Troms et la vallée verdoyante de Bardu entre lacs,
cascades et forêts épaisses. Déjeuner en cours de route. Passage par Bjervik, nous entrons dans les îles
Vesterålen et Lofoten. Arrivée dans la région de Sortland au sud de l’archipel des Vesteralen. Dîner et logement
dans la région.

Jour 5 : ILES LOFOTEN / VESTFJORD / BODØ (240 KM)
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Poursuite à travers les îles vers le port de pêche de Svolvær. Les îles
Lofoten, archipel de 140 km de long est composé de montagnes escarpées ornées de pics rocheux surplombant
des îlots et des fjords bordés de cabanes sur pilotis et de belles plages de sable blanc. L'archipel est un univers



déchiqueté, dominé par de hautes cimes dentelées plongeant directement dans la mer en faisant un paysage
d'une rare noblesse et d'une beauté souveraine qui en fait un paradis pour les randonneurs et les pêcheurs.
Déjeuner en cours de route. Embarquement pour une croisière-traversée de 4h heures sur le Vestfjord. Arrivée à
Bodø sur le continent. Dîner et logement à l’hôtel.

Jour 6 : ROUTE 17 / CERCLE POLAIRE / GLACIER DE SVARISEN (320 km)
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Découverte de l’une des plus belles routes du pays longeant la côte : la
route 17. Elle offre un grand contraste de paysage entre montagnes, pics et fjords ; ponctuée de traversées en
ferry. Premier arrêt pour découvrir le Saltstraumen, puissant courant marin. Déjeuner pique-nique en cours de
route. Arrêt en chemin pour découvrir le Glacier de Svartisen. Le deuxième plus grand du Pays et le plus bas
d’Europe. Petite traversée en bateau suivi d’une marche pour admirer la langue glacière d’Engebreen. Arrivée à
Mo I Rana. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 7 : MO I RANA / TRONDHEIM (470 KM)
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Départ par la vallée de Dunderland vers Mosjøen. Route le long de la
meilleure rivière à saumon de Norvège, le Namsen où se trouve le plus grand escalier à saumons d'Europe aux
chutes de Fiskumfossen Continuation sur Mosjoen et Steinkjer puis la vallée de Namdalen. Déjeuner en cours de
route. Poursuite le long du Trondheimsfjord en direction de Trondheim. Ce fjord marque la transition entre le Nord
et le Sud. Arrivée à Trondheim, troisième ville de Norvège. Des Vikings s'établirent sur l'estuaire du fleuve
Nidelven au 10e siècle. Avant le 16e siècle, elle s'appelait "Nidaros". Ville verdoyante et fleurie, il est agréable de
flâner au centre, dans les rues piétonnes et les vieux quartiers. Tour panoramique et visite de la célèbre
cathédrale gothique de Nidaros (en fonction des offices et horaires) datant du Moyen âge et qui accueille encore
de nos jours le sacre des rois. Dîner et logement à l’hôtel situé dans les environs de Trondheim

Jour 8 : TRONDHEIM / JOTUNHEIMEN (340 KM)
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Départ vers Oppdal et Dombås à travers le plateau du Dovrefjell, parc
national où vous apercevrez peut-être des boeufs musqués. Déjeuner. Traversée du parc National de
Jotunheimen et la magnifique route de Valdresflya en direction de Fagernes. Ce massif de montagne compte les
29 plus hauts sommets du pays dont le Galdhøpiggen (2470m) et est une région très prisée des randonneurs.
Dîner et logement dans la région de Gol.

Jour 9 : SOGNEFJORD / BERGEN (320 KM)
Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ par la vallée d’Hemsdel en direction de Laerdal. Arrêt pour admirer l’église en bois
debout de Borgund datant du XIIème siècle, l’une des mieux préservée du pays. Remontée de la rivière Lærdal.
Entre gorges profondes et montagnes majestueuses, arrivée sur les rives du Sognefjord. Empruntez le plus long
tunnel routier au monde pour rejoindre Flåm. Embarquement pour une croisière de 2h. Le Sognefjord, souvent
appelé "le roi des fjords" est classé au patrimoine de l'UNESCO. S'étirant sur 200 km, c'est le plus long et le plus
profond fjord de Norvège. Cette traversée sera un moment fort de votre voyage. Déjeuner. Poursuite vers Bergen
en passant par les gorges de Stalheim. Visite guidée de 2h de Bergen, la capitale de la Norvège de l'Ouest : le
port et son marché aux poissons, le quai Bryggen et la cité hanséatique. La Hanse était au Moyen-Âge la ligue
des villes marchandes de l'Europe du Nord autour de la mer du Nord et de la mer Baltique. Bergen a beaucoup
de charme avec ses maisons en bois colorées parfaitement préservées et ses ruelles pavées qui lui ont valu
d'être classée au patrimoine mondial. Montée en funiculaire du Mont Floien. Dîner et logement dans la région de
Bergen.

Jour10 : HARDANGERFJORD / OSLO (460 KM)
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Route le long de l'Hardangerfjord, 2e plus grand fjord. Plus champêtre
et fleuri, il est surnommé le "verger de la Norvège". Arrêt aux chutes de Steinsdalsfossen dont la particularité est
l’accès entre la paroi et l’eau. Visite d’une véritable ferme d’élevage de saumon sur le fjord. Traversée du
Hardangerfjord. Arrêt à l'impressionnante cascade de Voringsfoss, l'une des plus hautes cascades de Norvège
(180m) et poursuite par le plateau désertique d'Hardangervidda qui abrite encore des troupeaux de rennes.
Arrivée à Geilo, village de montagne et station de ski réputée, déjeuner. Continuation vers la région d'Oslo en
passant par les forêts de la vallée d'Halling. Dîner et logement dans la région d’Oslo.

Jour 11 : OSLO – PARIS – REGION :
Petit déjeuner buffet scandinave à l’hôtel. Transfert à l’aéroport. Formalités d’enregistrement et envol à
destination de PARIS. Retour vers notre région.

Compris
- Transferts notre région/Paris/ région
- Transport aérien aller/retour sur vols réguliers
- Vol intérieur
- Taxes aéroport 63 € à ce jour
- Circuit en autocar grand tourisme
- Hôtels 3* situés à l’extérieur des centres-villes
- Pension complète selon programme (petit-déjeuners buffet, déjeuner 2 plats, dîners 3 plats ou buffet, café/thé et
eaux inclus aux repas)



- Excursions et visites mentionnées (Bergen 2h, Oslo 3h, la traversée Svartisen Glacier, les croisières Sognefjord
2h, Vestfjord 4h)
- Certificat de passage au Cap Nord
- Assistance d’un représentant de notre agence
- Assurance assistance, rapatriement et frais médicaux.

Non compris
- Boisson (autres que café et eaux aux repas)
- Assurances annulation, interruption de voyage, bagages, garantie épidémie : 172 €
- Extension garantie de prix 25 €.

Formalités
Carte d’identité ou passeport en cours de validité

Dates

Date départ Date retour Prix Suppléments

18/07/2026 28/07/2026 3 990,00 € Chambre individuelle 575,00 €

Dernière mise à jour : 13/11/2025


